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Kedves Sziulotars!

Szeretettel (idvézliink az Obudai Waldorf Iskolaban!

Ezt a kiadvanyt szul6k allitottak 0ssze szul6knek tanaraink tamogatasaval, hogy
megkonnyitsék az iskolai életbe valo beilleszkedést. Reméljuk, hogy értékesnek talalod ezt
a tajékoztatot, és ebbdl is érzed, hogy fontos szamunkra az érkezésed, és orilink, hogy itt
vagy velunk!
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UNNEPEK

Iskolankban a kezdetekt6l fogva nagy szerepet kapnak az unnepek. Nagy hangsulyt kap
a gyermekek nevelésében a természethez kotdédd életritmus megélése, tudatositasa.
Minden nagyobb uUnnepet, amit a néphagyomany ismer, iskolankban a gyermekek is
megismerhetik, részt vehetnek bennuk, atélhetik a népi bolcsességekben rejlé tudast.

Az iskolaév nem alkalmas arra, hogy egy teljes Uunnepkort lehessen a gyermekekkel
atélni. De elegend6 ahhoz, hogy a tanuldk olyan fogddzkodot, kereteket kapjanak az
iskola id6szaka alatt — talan utana is — ami segit nekik az eligazodasban, és olyan
ritusrendszert alkot, ami biztonsagot ad allanddan valtozo vilagunkban. Tanuldinkban az
unnep kozeledtével egyre nagyobb lesz a varakozas. Minden Unnep mas és mas élményt
ad, és ezek az élmények az egyéni fejlédésre és az osztaly vagy iskolai kdzosségre is
termékenyen hatnak. Minden életkor megkivanja, hogy a gyermekek életkori
sajatossagait figyelembe véve alakitsuk ki az Unnepeket, azok jellegzetesseégeit
megtartva. Ebben a szocikkben az els6é évfolyamokra fokuszalva igyekszunk néhany
praktikus, szul6i oldalon hasznos informacidval kiegésziteni az Unnepek honlapon is
megtalalhatd leirasat. Az Unnepekrél az osztalytanitok mindig idében részletes
tajékoztatast kinalnak, igy amit alabb olvastok, az az altalanos gyakorlat, attol évrél- évre
kisebb eltérések lehetségesek.

A Szent Mihaly nap szeptember végén a pilisborosjenéi kalvaria dombon zajlik. A
kisebbek az els6 osztalytdl a harmadik osztalyig a Pilisborosjen6h6z kozel 1évo ,egri
varromnal” kizdenek meg a gonosz sarkannyal, és visszaszerzik téle az elrabolt lelkeket.
Minden els6snek nagy kihivas a félelemmel megkuzdeni, és bemerészkedni a varromok
kozé. De sok-sok segitséget kapnak a masodik és harmadik osztalyosoktol. A k6zds cél
minél tobb kdvecskét visszaszerezni a sotétseget jelképez6 sarkanytdl. A nagyobbak
negyedik osztalytdl felfelé mar nem élik at a mesés torténetet, mint a kisebbek, nekik az a
feladatuk, hogy talaljanak maguknak megfelel6 nagysagu koveket, egy fehéret a j6
cselekedeteik, meg egy sotétet a rossz cselekedeteik aranyaban. A nagyobb osztalyok
egy hosszabb turat tesznek a kalvaria dombig, amig az alsé tagozatosok a sarkannyal
kUzdenek meg. Az Unnep végen a gyerekek egy nagy kétkaru mérleg segitségével
meérlegre teszik a jot és a rosszat.

Az elsbs szulbk nem vesznek részt az unnepen, viszont a gyermek sajat tizoraija mellé
szoktunk egymasnak kinalgatés finomsagokat (gyumolcsot) kuldeni a hatizsakokban,
hogy a végeén egyutt csemegézhessenek.

Szent Marton november 11. Mig a kozodsségben rejlé lelkiismeretet és batorsag
megmerettetése, a szamadas Szent Mihaly Unnepének célja, addig Szent Martonkor a
novemberi sotétségben a természetben megélhet§ sotét és a fény kontrasztjaval
szembesulnek a gyermekek. Az unnep el6tt toklampasokat faragnak a nagyobbak
segitségével, amihez tokot, kést, kanalat és (megszilrt tartalmu) ujsagpapirt kell
bekuldeni velik. Késébb ezek a lampasok vilagitjak be a péntek délutani, majd esti séta
utvonalat. A gyerekek az osztalyukkal mennek végig a sétan, és a végéen egy nagy,
koz0s tabortlznél csatlakoznak egymashoz az osztalyok egy kozos éneklésre és
csemegeézésre. Fontos: csak elsds szulbknek van lehetésége végigmenni (a gyerekek
mogott lemaradva) a sétan. Erdemes kiprobalni, nagyon szép élmény :-) A tiizhéz
daloskonyvekkel és kinaldés finomsagokkal szoktunk készulni. Mikor a gyerekek
visszaérnek, mar teljesen sotét lesz, igy kulonosen figyeljetek oda, hogy ne veszitsétek
gyermeteket szem eldl..



Advent négy hét tudatos készulés a karacsonyra. December elsé napjatdl énekléseket
tartunk az osztalytermekben 10-15 percben, kd6zosen a gyerekekkel. Ehhez kdzosen
készitjuk el a daloskonyveket. Mindenki annyi reggelen vesz részt, ahanyon szeretne és
tud, itt lehet megtanulni a dalokat is az Advent-kertre. Az Advent-kerten a gyerekek a
nagy, kozos fénybdl (gyertya a spiral kdzepén) hozzak le a sajat fényuket, mikdzben a
szul6k dallal kisérik 6ket. Ennek az unnepnek sokféle megvaldsitasa létezik, az els6sok
altalaban egy kulon teremben, fenydgallyakbdl épitett spiralban teszik meg ezt az utat.

A betlehemezés az utolso tanitasi nap estéjén van, ahova tanarok, szulok és gyermekek
egyarant eljonnek. A betlehemi jaték utani k6zos éneklés az 6év utolsé egyutt toltott
percei a csaladok bens6séges unnepe, a Karacsony el6tt. Az elsés osztalyok szulei és
osztalytanitoi készllnek ezzel az eléadassal, ahol szerepeket és kérustagsagot is lehet
vallalni.

Vizkereszt Januar elsé tanitasi napja. A Rézsika-forrashoz tesziunk egy kirandulast. Ott
elégetjuk az adventi koszorukat, bucsuztatva ezzel az 6évet. Mivel ezen a jeles napon a
vizek varazser6vel birnak, viszUnk magunkkal az osztalyba is, hogy azt szétlocsolva
koz0s kivansagaink teljeslljenek az ujévben. Szul6k kisér6ként mehetnek erre az
unnepre, egyéni vallalas, megbeszélés alapjan.

Farsang az emberi Iélekben megbujé rakoncatlansag unnepe februarban. A nagy
vigassagok ideje. A gyermekek, és tanitoik maskarakba Oltoznek. A jelmezeknél a
sajatkészitésl, inkabb oOtletes, mint draga jelmezek a preferaltak. Az Unnep célja az
egyuttlét és j6 hangulat. Kicsapongo jokedvvel tancol az iskola apraja-nagyja. A kiszebab
égetésével bekoszont a husvét elbétti csond, a tisztulas id6szaka. A szulék a
fanksutésben minden évben nagy szerepet jatszanak.

A Husvét el6tti id6szak mindig az 6nnevelés id6szaka is. Az osztalytanitok a diakjaikkal
az életkornak megfelel6 mértekben beszélgetnek el, ki mit tett magaért vagy masokert.
Ebben az id6északban meég érzékenyebben figyelunk a felmertl6 moralis és erkolcsi
kérdésekre cselekedetekre. A gyermekek Onismeretet szereznek anélkul, hogy emberi
méltdésaguk sérilne. A nagyhéten az utolsé el6tti tanitasi napon az iskolaban takaritunk a
gyerekekkel egyutt. Az osztalytermeknek is tukroznilk kell a belsd ,megtisztulast”. Az
utolso tanitasi napon a lanyok az iskolaban maradnak, mig a fiuk az iskolabdl indulva
egész napos kirandulast tesznek. A lanyok tojast festenek, siteményt sutnek, népi
jatékokat tanulnak. Felkészulnek a locsolok fogadasara.

A husvét vidam jatéka a pilisborosjenéi kalvaria dombon megrendezett tojasguritas,
amihez 1-1 festett tojast visznek a gyerekek. Szul6k nem vesznek részt a jatékon, azt
iskolaid6ében tartjak.

Szent Gyorgy napja aprilis utolso vasar-, nalunk vasarnapja. A Szent Gyorgy napi vasart
a harmadik keruletben, a kézépkori hangulatot araszté F6 téren rendezzik, mely mar
hagyomannya valt nem csak iskolank, de a kerulet életében is. Vasari portékakat
egyeénileg és kozosen is készitenek szulbk az Unnepre. Ezenkivul sok, iskolankkal
szimpatizalo keresked6 hozza el ide természetes anyagokbdl készult portékajat és
ajanlja fel bevételének egy részét az iskola céljaira. A nap f6 latvanyossaga meégis a
téren eléadott Szent Gyorgy legenda, melyben egyarant szerepel szul6, tanar, gyermek -
ezt a negyedikes osztalyok szervezik hagyomanyosan, a teljes Unneppel egyutt. A szul6k
feladata altalaban az étkeztetéshez kotédik ezen az Unnepen egy kozos piknik
keretében. Az Unnepen a részvétel fontos része a kozosségi létunknek.



A puinkosdi linnepen a fiuk vetélkedésével telik a nap. Egy akadalypalyan mérik 6ssze a
fizikai alloképességuket és Ugyességuket. Aki elsd lesz, az nyeri el a punkdsdi kiraly
cimét. A lanyoknal a valasztast a ,véletlen iranyitja” akire pillangd szall a korjatékok
jatszasa kozben, az lesz a punkosdi kiralyné. Kiralysagukkal kivansaguk is lehet a
gyermekeknek, mely altalaban nem személyes, hanem k6zosségi célu.

Szent Janos napja a bizonyitvany atadasanak ideje, idépontja tobbnyire az utolsé
tanitasi napot kdvetd hétvége. Bar mar vége van az iskolanak, a Waldorf-iskola életében
kilénésen fontos pillanat a bizonyitvanyosztas, amikor az osztalytanité minden
tanitvanyanak személyre szdl6 bizonyitvany-verset ad at a részletes szoveges
bizonyitvany mellett. A tanév utolsé Unnepélyes, s egyben felszabadité pillanata a
tlzugras. Az ekkor Ohajtott kivansag, ha nem kialltjuk vilagga valdra valhat. Szuldk is
ugranak, ugorhatnak az egyik évfolyambdl a masikba :-)

Az Unnepeket id6rél idére ujragondolja a kozdsség, hogy ne valjanak rutinna, ne a
megszokas vezérelje azokat. Az osztalytanitoknak is van szabadsaga a pontos
megvaldsitasban, igy a fent leirtaktdl lehet eltérés - érdemes mindig a kdzelgd tinnep eldtt
érdeklédni szll6i esten és figyelni az osztalytanitoé aktualis utmutatasat!




KALENDARIUM
Evente valtozik, igy itt a tanév altalanos rendjét tesszuk kozze, és 6sszel érkezik majd egy
levél, amibdl javasoljuk, hogy ird fel az eseményekhez az aktualis datumokat!

Szeptember Evnyité
Els6sok fogadasa
Szent Mihaly-nap
Mérlegelés

Oktober Nemzeti emléknap
Oszi sziinet

November Marton-napi iinnep (als6-k6zéptagozat)
Marton-napi linnep (gimnazium)

December Betlehemes
Karacsonyi sziinet

januar Vizkereszti kirandulas, teremszentelés
Tajékoztato el6adas a leend6 elsos sziiloknek — 1.
(A Waldorf-pedagogia alapvetései)

Szalagavato

Tajékoztato el6adas a leendo elsos sziiloknek — 2.
(Tevékenységek kiprébalasa)

Tajékoztato el6adas a leend6 elsos sziiloknek — 3.
(Kerekasztal-beszélgetés volt diakokkal, szilékkel és fenntartokkal)
Az |. félév vége

Tajékoztato el6adas a leend6 elsos sziiloknek — 4.

(Az osztalytanitok bemutatkozasa)

februar Szoléest (gimnazium)
Farsang (gimnazium)
Farsang (als6-k6zéptagozat)
Farsangi sziinet

Marcius Marcius 15-i megemiékezés
8.osztalyos szinhazi eléadas

aprilis 12. osztalyos egyéni el6adasok
Husvéti nagytakaritas
Husvéti iinnep, Tojasfestés
Tavaszi sziinet
Tojasguritas, husvéti jatékok (als6-kozéptagozat)
Szent Gyorgy-nap

Majus Ballagas (12. osztaly)
egyéni eléadasok
12-es dramahét — szinhazi eléadasok

junius Pilinkosdi tinnep
Utolsé tanitasi nap
Evzaré, Bizonyitvanyosztas



AZ ISKOLA MUKODESE

Az Obudai Waldorf Iskola a Tanari Kollégium iranyitasaval miikodé énigazgaté iskola.
MUkodését az Oktatasi Torvény és a Tanari Kollégium és a Fenntartd altal jovahagyott
pedagogiai program hatarozza meg, amely a steineri pedagodgiai antropologiabol
levezetett didaktikai és oktatasmetodikai alapelvekre épul. Az iskola dontéshozo
rendszere nem hierarchizalt, az iskola napi mikodésének egészét érinté pedagdgiai és
technikai kérdésekben kizarolag a Tanari Kollégium donthet. Ezen belul A Tanari
Kollégium barmely altala meghatarozott iUgyben az iskola egészére vonatkozé érvényes
hatarozatot hozhat. Az iskola bels6 iranyitasat és munkamegosztasat a Tanari Kollégium
altal valasztott személyek, a Pedagodgiai Konferencia és a Vezet6ség évente valasztott
vezetbi végzik.

Az Obudai Waldorf Alapitvany
Az Obudai Waldorf Alapitvany iskolank fenntartéja. Kuratériumanak tagjai az 6vodaba és
az iskolaba jar6 gyermekek szulei kozul kertlnek ki.
Feladatai:
-Az 6voda és az iskola technikai mikodésének biztositasa, a vonatkozo
jogszabalyokbetartasa és betartatasa
- Az Iskola hosszu tavu fejlesztésének végiggondolasa, tervezése és
megvalositasa az Iskolaszekkel (szlul6kkel és tanarokkal) valé egyuttmikodésben
Tanari Kollégium
A Tanari Kollégium az iskola legfelsé dontéshozd szerve. Az iskolaban a munkaltatoi és
személyzeti jogkoroket a Tanari Kollégium altal valasztott igazgatd gyakorolja. Az iskola
egyes pedagogusai az altaluk vallalt feladatok elvégzéséért a Tanari Kollégiumnak
tartoznak felel6sséggel. A pedagdgusok feladatait egyéni munkaszerz6dések
szabalyozzak. Megbizatasuk id6tartamarol a Tanari Kollégium dont. Minden pedagogus
maga jeldli ki a tandrak megtartasan kiviili, a Waldorf-oktatas szellemébél és az Obudai
Waldorf Iskola sajatossagaibol fakado sajat feladatait. A Tanari Kollégium teljes jogu
tagja az Iskola valamennyi teljes és részmunkaidés foglalkoztatasu pedagogusa.
Igazgato
Az igazgatot a Tanari Kollégium valasztja meg, kinevezését a fenntartd hagyja jova.
Feladata az iskola adminisztracidés képviselete a Tanari Kollégium altal jovahagyott és a
jogszabalyokban meghatarozott tgyekben.




FONTOS SZAMLASZAMOK

Alapitvanyi hozzajarulas: | MAGNET 16200106-60423191-00000000

Miivészeti téritési dij: MAGNET 16200010-10088489-00000000
Ebédbefizetés: MAGNET 16200010-10088506-00000000
Ad6 1%: Obudai Waldorf Alapitvany

Adoszam: 19700533-1-41

AFA-S SZAMLA KERESEHEZ INFORMACIOK:
Aki az iskola részére AFA-s szamlat szeretne kiallittatni, az kérjuk, a kovetkez6k alapjan
tegye meg:

Obudai Waldorf Altalanos Iskola, Gimnazium és Alapfoki Mivészeti Iskola
1037 Budapest, Bécsi ut 375.
Adészam: 1-807 4459-2-41

REGGELEK

Reggel a szul6k szabadon bejohetnek az iskola épuletébe, viszont a tanitdas megkezdése
utan a folyosékon a csend fontos a zavartalan tanitashoz, ezért kérlnk,
hogy beszélgetéseitek soran mindig legyetek a tanitasra is tekintettel.

Hétfénként k6zos kezdésre gylinek Ossze az osztalyok a tanari el6tt, ami koz0s fohaszt és
eneklést jelent 10 percben. Adventi id6szakban ez a fohasz a nagy- euritmiaban torténik, és
ko6z0s gyertyagyujtasbol hozzak le a sajat termekbe a fényt a gyerekek.

A szll6knek is van reggeli koz0s fohasz egész évben a kis euritmiaban 7.45-t6l, ahova
mindenkit szivesen latnak barmikor.

ETKEZESI SZOKASOK

Az osztalytanitdk sokéves tapasztalata alapjan javaslatok szamotokra:

Reggelizzen a gyermek otthon, mert iskolakezdés utan 2 teljes oran at folyamatosan
dolgozik a f6éoktatason. Kérjuk, egyeztessetek az osztalytanitoval, ha gyermeketek nem
tud, nem szokott reggelizni! A reggeli ne legyen hangsulyosan édes étel, mert attol
tulporognek a gyerekek.

Tizoraira hozzon lehetbleg sajat készitésli, nem édes szendvicset, gyumolcsot, nem
cukros, nem szénsavas innivalot sajat kulacsban és szalvétat.

A menzan elérhet6 hagyomanyos, vega és vegan menu is, a tanitok figyelik, hogy kit mire
fizettek be.

Az osztalyok elére meghatarozott id6beosztas szerint étkeznek az étkez6ben, az étkezés
utan egybdl kezd6dik a napkozi.

Aki otthonrdl hoz ennivalét, az idén mar termoszos dobozban hozza, és sajat
evbeszkozokkel eheti meg az ebédidében.

Az étkezéseket fohasszal inditjak az osztalyok, és egyszerre kezdik el a gyerekek, majd
fohasszal zarjak, és az osztalytanitotol elkoszonve mehetnek ki a napkozibe.



A gyerekek kapnak kozpontilag minden nap valamilyen gyumolcsot/zoldséget - ezt
maguknak veszik el az ebéd|l6 mellett kihelyezett [adakbol.

Az uzsonnat a gyerekeknek a szul6k csomagoljak (Id. tizorai stilusban).

A gyerekeknek az osztalyokban van sajat bogréjuk.

Sok osztalyban van kulon gyumolcs-megallapodas (naponta/hetente beosztva, hogy ki hoz
meég gyumolcsot, zoldséget, magvakat a gyerekeknek a tanitas el6tti és alatti id6szakra).
Az osztalyok szintén egyedileg szoktak megallapodni az édességekrél, édes
péksutemeényekrdl és egyéb ragicsakrol, hogy mennyire szeretnék ezeket kozosségileg
beengedni az étkezésbe. Szokasaink szerint nem tamogatjuk a cukrozott ételek
fogyasztasat iskolai id6ben.

EBEDRENDELES

Az iskolai ebédet egy online fellleten rendeljuk meg: waldorfobuda.biogastro.hu

Minden honap 15-25. Ko6zott nyilik meg a kovetkez6 hdnapra a 3 valaszthatdé menusor
minden napra — itt kell jelel6lni, melyik nap melyiket szeretnénk.

A végén online feluleten fitzetjuk be az aktualis 6sszeget.

Lemondani is ezen a feluleten lehet adott esetben étkezéseket.

NAPKOZI

Napkoziben a gyerekek alsé tagozaton 1-3 orat kint toltenek az udvaron. Minden
id6jarasban kimennek, es6ben, hdéban is, igy érdemes olyan ruhat adni a gyermek
szamara, amit szabadon sarazhat, koszolhat. (pl. valté ruha, ravehet6 vizhatlan réteg, télen
sinadrag, gumicsizma,.stb.).

A napkozi-terem a foldszinten talalhato, itt toltik a benti érakat. Napkoziben, amikor
mesélnek a gyerekeknek, a teremre kiteszik a “Mese” tablat, ilyenkor kérjuk, varjatok meg a
mese veéget, és utana kérjétek ki gyermeteket. llyenkor 10-15 perc varakozasra
szamithattok. A gyerekek 15.00-15.30 korul uzsonnaznak napkoziben, ezt maguknak
hozzak, nem kozponti. Amikor egy gyerek eljon a napkozib6l, mindig el kell koszo6njon
személyesen a ra vigyazod pedagogustdl. A napkozi féléves dijat féléevek elején az
iskolatitkarsagon lehet rendezni. A napkozis fér6helyek szama korlatozott, igy azokkal
minden osztalyk6zOsség sajat megegyezés szerint gazdalkodik. A napkozi, kulondsen az
elsd par évben pedagogiailag nem tamogatott id6toltés a gyerekeknek, kérjuk, torekedjetek
tanitas és ebéd utan minél hamarabb hazavinni 6ket. A napkoziben végzett kreativ
tevékenységek, sutés és unnepi felkészulések alapanyagait részben szuléi felajanlasok
biztositjak az év folyaman.
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RUHAK

Evkezdéskor egy par benti cips, egy telies rend
valtoruha és  gumicsizma  sziUkséges a
gyermekeknek az év inditasahoz, késdbb
vizhatlan fels6- és alséruha is javasolt. Pedagogiai
megfontolasokbdl ajanljuk, hogy nagy, figurativ,
rajzfilm mintas diszitésektdl, csillogo
flitterektdl mentes ruhaban érkezzenek a
gyerekek. Kérjuk, lehetbleg mell6zzétek a fekete
szint a gyerek ruhatarabdl.

Vannak ugynevezett “fehér ruhas” Unnepek,
amikor a lanyok lehetéleg teljesen fehérben, a fiuk
fehér ingben jonnek iskolaba.

Erdemes minden ruhdba és cipébe beleirni a
gyermek neveét, mert sok egyforma keveredik a
folyosokon. Szunetekre mindent hazaviszunk a
konnyebb takaritas miatt.

TALALT TARGYAK
A talalt targyakat egy kosarban talalod a tanari el6tt. A nagyobb szinetek el6tt kiuritik azt,
és karitativ célokra felajanljak a tartalmat - errdl el6tte mindig kapunk tajékoztatot.

ISKOLAI ESZKOZOK
A gyerekek nem hasznalnak hagyomanyos értelemben vett tankonyveket,
fuzetcsomagokat, és tolltartokat, tornacip6t, stb.. Az egyszerli, nem nagy mintas
iskolataskan kivul, amiben a napi tizoraikat szallitjak, minden eszkozt az osztalytanitoval
érdemes egyeztetni, mert a legtobb fluzetet kozpontilag kapjak meg a gyerekek, ahogyan az
els6 év soran hasznalt viaszkrétakat is. Erdemes a padjukba egy sajat kincsesdobozt
késziteni nekik (természetes anyagbol, esetleg sajat diszitéssel :) ebben tarthatjuk a
személyes dolgaikat. Euritmia-ruhat az iskolatol
kapnak, viszont euritmia-cip6t a szulbk szereznek be.
Mindez az alakuld szul6i esten mar téma lesz, ami
még a nyari szunet el6tt varhato. Kérunk Titeket, hogy
elézetesen ne beszélgessetek arrol a gyerekekkel,
hogy mit fog kapni az iskolaban, legyen ez is
meglepetés szamukral

EVSZAKASZTAL

A waldorf iskolakra kulondsen jellemzd a kuilsé
szemlél6 szamara puritanként leirhatd osztalyterem-
diszités. Az osztalyterem ,oltara” az évszakasztal,
aminek szerény, és folyamatosan valtozo diszitése
jelzi a gyermekek szamara az id6 mulasat, az
unnepkorok valtozasait.




SZULOI ESTEK

A szUl6i est a legerésebb kapocs osztalytanito-szilé és szilé-sziulé kozott, igy a Waldorf-
iskola szokasai szerint a jelenlét rajtuk kiemelten fontos. Minden hénapban az osztalyok
altal egyeztetett, késé délutanon kerul sor a talalkozékra kb. 2 o6ra id6tartamban. Kérjuk,
készuljetek erre a havi egy alkalomra, és részvételeteket lehet6leg mindig biztositsatok
rajta.

Tobb célt is szolgalnak ezek a talalkozasok, példaul:

visszatekintés az elmult hetekre, epochara pedagogus szemmel

eléretekintés a kovetkez6 hetekre, epochara

kiprobalasa valamilyen jatéknak, feladatnak, mivészeti tevékenységnek, amivel a gyerekek
éppen foglalkoznak abbdl a célbdl, hogy a szilbk is megtapasztaljak a gyermekeik altal
megeélt folyamatokat

visszajelzés az altalanos osztalytanitoi benyomasokrol

kiemelt pedagdgia téma kdzos atbeszélése (pl. osztaly-szokasok, normak kialakitasa, tv
hasznalat, bulling, Uj gyerek integralasa, stb.)

kovetkez6 Gnnepre hangolddas és feladatok atbeszélése,

szulék pedagogiai és waldorf specifikus edukacidja

operativ Ugyek megbeszélése

KOzO0S EVES AKTIVITASOK

Minden augusztus végén rendbe tesszik az udvart: gyomlalas, metszés, homokozok
felasasa, kavicsok rendezése. Ehhez a szll6k hozzak a sajat szerszamokat, gyerekek is
johetnek segiteni. A masik hasonlé esemény a husvéti nagytakaritas az tnnep el6tt.

A sajat osztélytermeket a szll6k tartjdk karban, minden évben szokott lenni festés,
nagytakaritas iskolakezdés el6tt - ennek idejét érdemes id6ben megbeszélni a sajat
osztalyk6zosséggel, hogy mindenki be tudja tervezni, és részt tudjon rajta venni.

Az els6 osztaly berendezése és kialakitasa a szul6i kozosségre var az osztalytanito
irdnyitasa mellett. Sok mindent kell beszerezni, és sok kézimunka van a termekben- pl.
fuggdnyvarras, rajztartd kialakitasa, kuckék, stb., ezt részletesen beszéljétek at az alakuld
szuléin, és tervezzétek be a nyarba!



KEPERNYOK, “KUTYUK”

A waldorf pedagdgia nem tamogatja a gyerekek képernyd-hasznalatat 14 éves kor alatt.
Képernybnek mindsul a telefon, okostelefon, okosora, okos kutyuk, tablet, szamitégep, TV,
valamint minden digitalis kép-és hang-alkotdé eszk6z. Ennek a dontésnek a pedagogiai
hattererdl informaciét kaphatunk az osztalytanitoktol.

Héazirendiink szerint az iskola teriiletén nincs kiityiizés. Ez a szabaly a SZULOKre és a
gyermekekre - és a tanarokra is - egyarant vonatkozik! Tehat folyosén, udvaron, nem
vesszuk el6, nem hasznaljuk mi feln6ttek sem a mobiltelefonunkat.

Ha mégis valami halaszthatatlan, akkor a f6bejarattdl balra van a kijelolt telefonalasi hely.

LEVELEZOLISTAK HASZNALATA

A kdzds, levelezd listakra barki Obudai Waldorf sziilé feliratkozhat, majd barmikor maga
leiratkozhat rola.

A listak rovid netikettjei, melyet fontos megismerni, hiszen ez alapjan érdemes csatlakozni,
vagy sem:

OWI PIAC:

- ide tartozik, amit szeretnél eladni, venni;

- ide tartoznak a talalt és keresett targyak;

- a fentiekbe semmiképpen nem tartozé leveleket szirjuk;

- a levél targyaban roviden tedd egyértelmiveé, mit hirdetsz, mit keresel (aki akarja,
mar ez alapjan torolhesse a levelet);

- a hirdetésben adj magadhoz elérhet6ségeket;

- a valaszokban figyelmesen nézd meg a cimzettek sort, és csak a hirdetének
valaszolj! (Sima valasz csak a hirdetének érkezik meg, de valasz mindenkinek
esetén a lista is kapna az érdekl6dé leveledet.)

Csatlakozni waldorf-obuda.hu-s e-mail cimeddel (és csak azzal) az alabbi linken tudsz:

https://groups.google.com/a/waldorf-obuda.hu/forum/#!forum/OWI-piac/join

Feliratkozas utan hirdetéseidet erre a cimre ird: owi-piac@waldorf-obuda.hu

OWI programajanlé:

- ide tartoznak a maganjellegl programhirdetések (az iskolai programok hirei
tovabbra is az OWI FONTOS listan érkeznek);

- a fentiekbe semmiképpen nem tartozé leveleket szirjuk;

- a levél targyaban roviden tedd egyértelmive, milyen programot hirdetsz (aki akarja,
mar ez alapjan torolhesse a levelet);

- a hirdetésben adj magadhoz elérhet6ségeket;

- a valaszokban figyelmesen nézd meg a cimzettek sort, és csak a hirdetének
valaszolj! (Sima valasz csak a hirdetének érkezik meg, de valasz mindenkinek
esetén a lista is kapna az érdekl6dé leveledet.)

Csatlakozni waldorf-obuda.hu-s e-mail cimeddel (és csak azzal) az alabbi linken tudsz:

https://groups.google.com/a/waldorf-obuda.hu/forum/#!forum/OWI-programajanlo/join

Feliratkozas utan hirdetéseidet erre a cimre ird: owi-programajanlo@waldorf-obuda.hu

Kérdéseiddel a kommunikacio@waldorf-obuda.hu cimen keress minket! (tanarokbdl és
szulokbdl allé csoportot).

Létezik egy “kozlemények” lista is, ahova a mindenkit érint6, OWI(Fontos) levelek
érkeznek, ide a kozlemenyek@waldorf-obuda.hu cimen tudsz irni.




KONYVTAR
A konyvtarat a gyerekek alapvetéen 5. osztalytol hasznalhatjak.

GONDONKSAG
Amennyiben az iskolai gondnokot keresed, ugy altalaban a sajat helyiségukben talalod
meg: a Magonc épuletben egy kulon bejarattal rendelkezd szobaban.

SZAKKOROK, SPORT, ZENE, MAGONC

A délutani kulonorakat a waldorf pedagogia nem javasolja az elsd két-harom iskolaévben. A
zene a 3. évfolyamtol, a sport a 4. évfolyamtdl javasolt, hogy leghamarabb bekerlljon a
gyerekek mindennapjaiba. Kivétel az iskolaval harmoniaban mikod6é Waldorfia SportKor,
melynek foglalkozasait a gyermekek latogathatjak.

Az iskola zenekarat, a Magoncot addig is latjak a gyerekek minden nagyobb rendezvényen,
vezet6juk Lanyi Gyorgy, vagyis Gyuri bacsi majdnem minden reggel a kiseuritmia melletti
padon szokott uldogélni, €s barmikor megszolithato.

SzULOI KOR

A Szul6i kor az osztalyokon és évfolyamokon ativel6 szul6i csoport, ahova minden
osztalybol érkeznek szul6k. Olyan témakkal foglalkozik, amelyek tagabbak, nemcsak egy-
egy osztalyt érintenek, és fejlesztik a kozOsséget, az iskolat, jobbitjak gyermekeink
mindennapjait. Ezen a forumon tudunk kapcsolatot tartani a tanari konferenciaval is.
Minden olyan oOtletet felkarolunk, amihez van energia az aktualis szul6i k6zdsségben,
bevonva sajat szul6tarsainkat a megvaldsitasba.

Ezt a kiadvanyt is a Szul6i kor allitotta Ossze, mert fontosnak éreztik, hogy az uj
szulétarsak minél konyedebben és minél hamarabb otthonosan mozogjanak az
iskolankban, ismerjék meg a szokasokat, praktikus informaciokat.

Varunk szeretettel, barmikor csatlakozhatsz!

Nagyon gyorsan és nagyon sok informaciora és ismeretségre tehetsz szert :-)

A talalkozokat a k6zos levelezblistan mindig meghirdetjuk.
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KONYVAJANLO SZULOKNEK (az osztalytanitok altal ajanlott konyvek):

Carlgren, Frans: Szabadsagra nevelés

Torin M. Finser: Vandoruton - Iskolaban

Christoph Lindenberg: Waldorf-iskolak: szorongas nélkul tanulni, tudatosan cselekedni
Kim John Payne: Egyszer(ibb gyermekkor (Kulcslyuk Kiadd)

Kim John Payne: Melegszivl fegyelmezés (Kulcslyuk Kiado)

Robyn M. Brown: A gyogyité nevelés gyakorlata a hét életfolyamaton keresztil (Farm-
alapu Nevelésért Egyesilet. )

Nicholas Kardaras: A képernyd rabjai

Dr Thomas Gonrdon: PET a gyereknevelés aranykdnyve

Rudolf Steinter: Bevezetés az Antropozofiaba

OSSZEFOGLALO

Amiben tehat szamitunk Rad, mint Szilére a kdzdsségben:

Fontosnak tartod és betartod azokat a megallapodasokat, amelyekben ez a tagabb
kozosség (étkezés, ruhak, kiityiik, stb.) megallapodik

Aktivan részt veszel a k6zos feladatokban a sajat termetekben és az iskola teriiletén
egyarant

Részt veszel a sziil6i esteken, aktiv vagy az osztalyt érinté feladatokban

Egyiitt Unnepelsz, amikor csak teheted

Jossz a Szuléi korbe, hogy tagabb horizonton is hozza tudj jarulni az iskola és a
kozosség folyamatos fejlodéséhez ©




